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CSALADI NAP 2019

Nagyon jél sikeriilt az idei tanév csalddi napja is. Sokan
voltunk, és felhGtlen, jatékos déleldttot toltottiink
egylitt aziskolaudvardnésakertben. Abogrdcsban fétt
paprikas krumpli két pillanat alatt, az uborka feleannyi
id6 alatt fogyott el. J6 volt |atni a jatszd gyerekeket és
szlil6ket. A szalagtanc is nagyon szép volt, perfektiil ki-
és betekergettiik. Boldog pillanatként viszem tovabb!

Pintér Eszter

Segitokutyak a mindennapokban
- iskolai érzékenyités két oktatoval és négylabu barataikkal

A Tordasi Kézhasznu Allatasszisztalt Terdpias
és Oktatasi Egyesiilet elndke, Fedak Krisztina
és gyogypedagdgus kollégadja segitségével
5 segitd/terapids kutyaval kiilonb6z6 sérii-
Iéssel é16 gazdak és segitékutyadik minden-
napi életébe engedtek bepillantdst nyerni.

A pélydzat keretein beliil 3 osztalyban
(2., 3.y 4. osztaly) tettek latogatast.

Szivesen jonnek maskor is!



Pliccs és placcs. Hip és hopp. Kisbéka ide-oda ugralt
a saros pocsolyaban. Ott volt vele anyja, apja

meg huszonhét testvére. Mindnyajan

a pocsolyaban ugraltak, lubickol-

tak, evickéltek és tempdztak.

,,Biztosan nem ér véget a vilag
ennél a saros pocsolyanal”
- merengett magdéban
Kisbéka egyik nap,

és azzal - pliccs és

placcs, hipp és

hopp - kiszok-

kent a pocso-

lydbdl, és ke-

resztilugralt a
tanyaudvaron.

Elugradlt az

6l mellett,

ahol a malacok

fekidtek, és

maga utdn hagyta

a ketrecet is, ahol

a tyukok kotkodaltak.

Végre aztdn az istdlléhoz
érkezett.”Ezérdekesnekt(inik”

- gondolta magdban, és beugralt.

Az istdlld hatalmas volt és Ures! Se-

hol egy teremtett Iélek! gy aztén ott

ugrabugralt egész 3llé nap — szénabdl ki, szé-

naba be. Amikor a nap az ablakparkany ala bukott, és

az istalldban megnyultak az arnyak, Kisbéka ugy dontétt,

hogy ugrik még egy utolsét — egy j6 nagyot —, mielStt hazain-

dul. igy is tett, de CSOBBBB!!! Egy tejszineskdcségben landolt!

Pliccs és placcs. Hip és hopp. Kisbéka kapaldzott.
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,,Amindenit! - gondolta. - Ez a legfurcsabb viz, amiben valaha jartam. Es a legsikosabb is

Megprdbalt kimdszni a kdcsdgbdl, de folyton megcsiszott az oldaldn, és mivel a kdcsog tulsago-
san mély volt, nem tudta megvetni a [dbat az aljan, hogy elrugaszkodjon, és kiugorjon beldle.



»ltt ragadtam!” - débbent ra végill, és se-
gitségért brekegett. Am az istalld iires
volt. Odakint beesteledett, a csa-
|adja pedig messze volt.

Pliccs és placcs. Hip és hopp.

Kisbéka egyre tempdzott
is tempdzott. Minden
erejével azon volt, hogy
kint maradjon a feje a
tejszinbdl, de tudta,
hogy elébb-utébb
kifogy majd az
er6ébdl. Akkor
aztan ment-
hetetlendl a
kdcsog fene-
kére sillyed,
és megfullad!

Kisbéka egyre
csak gondolko-
zott. Az édes-
anyjara gondolt
—arra, hogy mennyire
fog hianyozni regge-
lenként a viddm brekegése.
,,Nem adhatom fel, és nem is adom!” -
biztatta magat, és még elszantabban tempdzott.

Aztan az édesapja jutott az eszébe, hogy soha t6bbé nem
foghatnak egyiitt legyet hosszu, ragacsos nyelviikkel. ,,Nem adha-
tom fel, és nem is adom!” — motyogta ismét, és még er8sebben tempdzott.

Hirtelen valami furcsat érzett. Hartyas labai alatt mintha nem lett volna t&b-
bé nedves és csliszds a tejszin. Inkdbb keménynek és darabosnak tetszett. Nem
csoda, hiszen kitarté Kisbéka vajja kopllte a tejszint sziintelen tempdzasdaval! Raallt hat
a kemény vajra, erds hatsd labaival elrugaszkodott, és egy hatalmas ugrassal kint ter-
mett az istallé kdvén. Aztan Kitartd Kisbéka egyenesen hazaugralt, és - pliccs és placcs,
hipp és hopp - holta napjaig vigan ugrdndozott az 6véivel a saros pocsolyaban.
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Kidllitas a Barabas Villaban - 2019

Kellemes, éiményekben gazdag, aktiv délutant tolthettiink
idén is (@prilis 3-an) a Barabds Villaban! Nagy 6rommel és
izgalommal szerveztiik ezt azeseményt. Egész évben késziil-
tink ra, hiszen szamunkra is - az érintett szaktanarok sza-
mdra — kitlintetett pillanat egyttt 1atni faragdsokat, szové-
seket, babdkat, festményeket, rajzokat, plasztikakat, és még
sorolhatnam. Idén még teljesebb képet Iathattatok, hiszaz 1.
osztélytdl a 11. osztdlyig mindenki bemutatkozott. A kidllitds
utan fellépett a Kiszenekar tobb darabbal, majd a 11. osztdly
szép euritmiabemutatdjat lathattatok, és végiil a drdmafak-
tosok izgalmas el6addsa koronazta meg az estet. EImények-
kel gazdagon zdrtuk le a napot. Nagyon sokan eljottetek!

K&szonjiik a kézremiikddést a kollégaknak, Gat Anna-
nak, Galsai Zsoltnak, Pintér Eszternek és Kiss Péter-
nek! Készoénjiik a részvételt a fellépd didkoknak! Es
kdszonjlk a sziil6knek a biifét, a sok-sok nomsagot,
és Martinez Juditnak, Déry Em&kének a szervezést.

A szervezd tanarok:
Tompai Ildikd, Seller Orsi, Katona Andrds, ErdGs Edina
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ERKEZESUNK TORTENETE
— KEPEK AZ ELSO OSZTALY ELETEBOL

J 4 4

0Sz

Esds reggelre ébredtiink. Telve izgalommal, va-
rakozassal. Kicsit félink is, eléttiink az ismeret-
len. Ugyan csak par [épés vezet at a virdgkapun,
mégis mind érezziik, hogy mostantél minden
megvaltozik, egy nagy kaland veszi kezdetét.
Lassan, dvatosan indul a szekeriink, de par hét
mulva mar viddman z6tydg, énekszd kiséri Gt-
jan. Mesés tdjakon utazunk, Gyéngyharmat Pal-
ké nyomaban jarunk, és elsd fuzetlink megtelik

vardzslatos formdkkal. Amiéta megismertik az
egyenest és a gorbét, felismerjik 6ket minde-
niitt, és tudjuk, nagy titok birtokaba jutottunk:
minden betl, minden szam az egyenes és a gor-
be megismerésével bekodltdzott a keziinkbe, 13-
bunkba, sziviinkbe, mar csak eld kell csalogatni
6ket. Hamar megtanuljuk, mi merre taldlhatd a
kis hazban, az udvaron, és egyre batrabban me-
részkediink be a nagy épiiletbe is. Tudjuk, a csen-
gettyl nekilink szdl, szaladunk a hang irdnyaba és
mar keressiik is a parunkat. Reggelente dllatokka
valtozunk, gordulink, kdszunk, maszunk, szok-
décseliink. Aztan elcsendesediink, mert elindul
a meselabda, egymads torténeteit hallgatjuk.
Halk énekszdval fellobban a gyertya langja és
mar mind jdl tudjuk, ideje egyiitt kdszdnteniink
az Uj napot. Természetes, hogy ezutan énekek,
versek, monddkdk kovetkeznek és alaposan
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megmozgatjuk a legaprébb porcikainkat is. Ujra
elcsendesediink és biiszke iskoldsként padba
Glink. Mesét hallgatunk, és a flizeteinkbe dol-
gozunk. Gyorsan telik az id8, mar itt is a tizdrai.
Kenddt osztunk, aldast mondunk, csendesen
beszélgetve majszoljuk a szendvicseinket és mo-
hoén kortyoljuk a mézes tedt. Ha mar szép rend
van az asztalunkon, uccu neki, irdny az udvar.
Fara maszunk, hintdzunk, kergetdziink, hajdra
szallunk és baratkozunk. Egy szép Oszi reggelen
meglepetés fogad, a Tablatiindér nagy titokban
Uj képet készitett. Oszi erdében jarunk, ahol
Rozi, egy hozzank hasonld kisiskolds, kalauzol
minket, mikézben nap, mint nap Uj baratsagokat
kot. Rozi kalandjairdl rajzok késziilnek, amikben
ott rejtézik egy-egy betli, melyek apranként eld-
merészkednek, és bekoltdznek az Uj flizeteink-
be. Péntekenként reggel a Nagyréten kezdjuk a
napot. Felfedezzik a hétrdl hétre valtozd erddt.
A magaslatokrdl koriiltekintve gyonyorkddiink a
tajban, a fak kozt lessiik és kihallgatjuk a fecse-
g6 madarakat. Terméseket és kdveket gydjtoge-
tiink és az iskolaba visszatérve polcaink diszévé
valnak az erdd ajandékai. Egyre korabban soté-
tedik, borongds id8k kdvetkeznek, és egy nap uj
tablarajz fogad benniinket: sok kis szines mand
fi ankol a gyokerek és kristdlyok titokzatos, féld-
alatti birodalmdban. Tébb mané a terem rejtett
zugaiba is bekoltozik, és naprdl napra vandorol,
mi pedig reggelente felkutatjuk &ket. Mostana-
ban mindent szamlalunk: [épéseket, ugrasokat,
hangokat, szineket, kezeket, |3bakat, ujjakat,
gesztenyét, makkot, babot, mindent, amit csak
lehet. Uj fiizeteinkbe pedig szines képeket és
kék, meg piros szamokat rajzolunk. A kézimun-
kadrakon lelkesen dolgozunk. KotStliket csiszo-
lunk, gombolyitunk és elkezdiink kétni tanulni,
ami bizony nem is olyan kénny(. A kézimunka- és
euritmiadrdak mar rendszeresek az életlinkben,
most pedig Ujabb tanarokkal és az idegen nyel-
vekkel ismerkediink. Lelkesen fogadjuk az uj éré-
kat, csak egy kicsit sajnaljuk, hogy kevesebbet
jatszhatunk az udvaron.



TEL
Dideregve érkezlink reggelente, de a frissen
fott tea és az illéolaj mécses bardtsagos illata
adtmelegit benniinket. A reggeli torndzas helyét
most atmenetileg kdz6s éneklés valtja fel. Sziile-
ink 6lébe kucorodva, a kor kbzepén ég6 adventi
gyertydk fényében gyonyorkodve karacsony-
vard dalokat énekeliink. A vdrakozdas napjaiban
hétrdl hétre valtozik a tablarajz és az évszakasz-
tal. Minden hétfon izgatottan érkezilink, hogy
Iassuk, milyen djdonsag var rank, hogyan népe-
siil be lassan a barlang-istalld, és varjuk, hogy az
égen felragyogjon a csillag.
Egyre magabiztosabban és batrabban mozgunk
az iskoldban. Baratsagaink, szovetségeink alakul-
nak, mindenki megtaldlja a maga tarsasagat, s a
szamara kiilondsen kedves foglalatossdgokat.
Fonaljatékkal, viaszgyurmaval és puha mesegy-
apjuval melegitjik &t kezeinket. Péntekenként
az erdd helyett most a szinek titokzatos vilaga-
ban kalandozunk. B6 vizzel festlink és élvezettel
gyeljik, hogy szalad ecseteink nyoman a hig
festék a nedves papiron. Formak keletkeznek,
atvaltoznak és egymdsba olvadnak. Egy janudri
reggelen a harmadikosok meglepetéssel érkez-
nek hozzank és kis kedvcsindlé keretében atadjak
nekiink a furulydikat. Nagyon vartuk mdr ezt az
alkalmat, izgatottan latunk neki a furulydzasnak.

TAVASZ

A téli napok lassan mulnak, azonban a tavasz elsé
hirndkeit, a hdvirdgokat hamar felfedezziik az
iskola udvaran. A Tolgyes tisztas meséit hallgat-
juk, és ismét formakat rajzolunk. Most rengeteg
sormintdat készitlink, és nagy éromiinket leljik a
formak ritmikus ismétlédéseiben. A zdld rigyek
megjelenésével Rozi és baratai visszatérnek
hozzdnk, tobbjegy(i és ritkan hasznalt betikkel
ismerkedunk, lelkesen soroljuk az dbécé betliit,
szolancot jatszunk és szdgylijteményeket irunk
a flizeteinkbe. Péntekenként egyre gyakrabban
latogatunk ki a reptérhez, gyeljiik, hogy valto-
zik hétrdl hétre az erd6, hogy borulnak viragba a
bokrok, fak, és hogy z6ldul ki apranként minden.
Az 8sszel mar kiprdbdlt szalmabaldk megvartak
minket, hogy ismét akadalypdlydanak haszndl-
hassuk 6ket. A fak agai, gallyai kozt, a fliben, de
még az égen tovatlind felh&foszlanyokban is be-
tliket, szamokat vagy épp a miliveletmandk jeleit
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A zenedrdkon kismadarakkal ismerkediink, akik
a furulya-fatérzson 1évé oduikat latogatva ki-be
roppennek. Most ismét formakat rajzolunk. Maria
gyermekérdl szél a mese, és mi minden nap élén-
ken tanacskozunk arrdl, hogy a térténet fészerep-
I6je helyében hogyan is cselekednénk. A tél kiadds
havazasokkal lep meg benniinket. Fehérbe borul
minden, és mi viddm hdcsatdkba bocsatkozunk
vagy kacagva csuszkalunk az udvaron. Alkalman-
ként meglatogatjuk a havas erdét s, és dridsi szan-
képalyavd valtoztatjuk a domboldalakat. A téli
szlinetrdl visszatérve izgalmas, fordulatokban
gazdag mese veszi kezdetét: egy bator kirdly tor-
ténetét kovetjik nyomon, flizeteinkbe és a bet(-
fankra pedig Gjabb és Ujabb bet(ik érkeznek, sét,
most marrovid szavakat irunk és olvasunkis. Egyik
nap Uj baratok érkeznek kzénk egy zéld, egy kék,
egy sarga és egy piros ruhdba 6lt6z6tt mandcska
személyében. Az § torténeteiket hallgatjuk, ba-
bocskakkal

szamolunk

és a flizete-

inkbe  m{-

veleteket

frunk.

fedezziik fel. Ha elég csendesen jarjuk az erdei &s-
vényeket, néha kisérdink is akadnak. Legnagyobb
meglepetésiinkre egyszer egy siivoltd par is csat-
lakozott hozzank. Mostanaban csiitértokonként
kincsnapot tartunk, amikor mindenki kedvére
hozhat egy szamara kedves aprdsagot. Ezeket ti-
tokban egy kosar mélyére, kendd ald rejtjiik, majd
megprdébaljuk kitaldlni, melyik kincset ki hozhat-
ta. Hamar rajoviink, minek ki a gazdaja, mert mar
jol kiismertiik egymadst. Az utolsé epochankban
ismét a miveletmandké a fészerep, az § torté-
neteiket hallgatva szamolunk, az eddig megta-
nultakat gyakorolgatjuk. Mostanra mindannyian
megérkeztlink, otthon érezziik magunkat, és bar
nagyon varjuk a meleg nydri napokat, mégsem
szeretiink arra gondolni, hogy hosszi hénapokon
at nem lesz tanitas. Szeretlink ide jarni, egyttt
lenni, kicsit hidnyozni fog az iskola a nyaron.
Bende Katica
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Negyedik osztaly
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A rajzas

Marcius 22-én és 23-3n tartottuk a,,Beszélgetés a
méhekrol” estet és az orszagos iskolaméhész-ta-
lalkozét az iskoldban, amelyen vendégiink volt
Nagy Tamds madarasz és természetes méhész.
Tamas meghivta a méhek irant érdeklddéket az
SOpusztaszeri tanyavildgban 1év6 tanydjdra, ame-
lyet majusban egy kis csapattal meglatogattunk.
Az 6t hektdros teriileten 6nellaté gazdalkodast
folytatnak. Megmutatta a kiilonb6z8 tipusu
természetes méhlakasokat a természetes kaptar-
tél arénkoduig. Lattunk felsdléces fekv&kaptart,
rakoddkast, Kénya-féle természetes kaptart,
fonott kast, természetes ronkoduba telepitett
méhcsaladot és egy (ismert) vizsgaldladat is.

Akertben sétdlva egyszer csak nagy
zimmogésre lettiink gyelmesek.

Szebb ajandékkal nem lephették volna meg a
méhek az iskolaméhészeket, mint hogy kirajzot-
tak, és egy facsemete vékony torzsén fiirtben
I6gtak. A rajméheilancban, egymas lababa
kapaszkodva rédcsimpaszkodtak a torzsre, a
tobbiek pedig 8rajuk telepedtek, és ott cslingtek
nagy nyugalomban. Nemrég repilhettek ki a
kaptarbdl. Tamds szaladt a befogdshoz sziiksé-
ges egyszer(i eszkdz6kért, mi pedig hallgattuk,
nagy csodalattal kbzelrél szemléltiik a méhe-
ket, és meg is simogattuk Sket. Kideriilt, hogy
rajzaskor nagyon szelidek és nem szudrnak.

Visszaérve Tamds megfogtaa atal fa torzsét,
kicsit elhajlitotta, majd egy hirtelen mozdulattal
ralitott, mire a méhek legnagyobb része egyiitt
belepottyant az odahelyezett befogdkaptarba,
csak kevesen maradtak az dgon. Befedte a kaptar
tetejét, és mar bent is voltak Uj lakasukban. Nagy
zUmmogés és ropkddés tdmadt a fa térzse és a
kaptar koril. Tamds a fémpohar és a madartoll

@

segitségével odakanalazta és soprogette a
méheket a kaptar ropnyildsa elé. A nagy kérdés
az maradt, hogy a méhanya is belekeriilt-e a
laddba, mert a méhek 6t kovetik és veszik kordil.
A kovetkezd 15-20 percben a méheket gyelve
johettlink rd a vdlaszra. Lassan azt Iattuk, hogy az
addig keresztiil-kasul ropkod6 és a fan maradt,
illetve a felderitéutjukrdl visszatéré méhecskék
Ujra ott csoportosulnak a fa térzsén, a korabbi
helyen. Erezték még a méhanya jellegzetes, rajt
Osszetartd illatat. Kézben a kaptar ropnyildsa
koril és a doboz oldalan 1évé méhecskék pot-
rohukat emelgették egyre szaporabban. Tamas
elmondta, hogy ilyenkor feromont, jellemzé
illatanyagot bocsatanak ki, és ezzel hivjdk a
1adaba, Uj otthonukba a kint maradottakat. Ez
mar sejtette vellink, hogy a kirdlyné a kaptarba
kerdilt. Tovabbi tiz perc elteltével a kint maradt
méhek lassan a kaptarra szalltak és berepidil-
tek vagy bevandoroltak a kaptdrba. A kirdlyng
tehat a ladaba kertilt. A rajt befogtuk. Délutan-
ra a kaptar meglelte helyét a méhesben, és a
méhecskék szorgosan gydjteni indultak ezen

a meleg, napsiitéses napon a viragzoé akacra.

Atermészetes méhészek nagy hangsulyt
fektetnek a rajzas lehet8ségére, hiszen ez a
természetes mddja a méhcsalad szaporoda-
sdnak (@ méhegyedek a asitassal, a peték
rakasdval sokszorozédnak, a méhcsalad pedig
a rajzassal szaporodik). A rajzés fontos szere-
pet jatszik az atkak elleni védekezésben is.

Aki tanuja volt, sosem feledi az Gj méhcsalad
sziiletésének pillanatait. A méhészek szerint
ezek a méhészkedés legszebb pillanatai.

Radics Helga és Alfons Wirth
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Olimpia = az 6todik osztaly Als66rson

Az osztaly-
lyal héna-
pok dta
késziiltink
az Olim-
pidra, ahol
megmu-
tathatjuk
erdnket,
tehetsé-
glinket.
Mieldtt el-
indultunk volna, sokat gondolkoztam, hogy
milyen lesz a hely, milyenek lesznek az edzdk, és
hogy héany Uj baratot fogok szerezni. Kicsit izgul-
tam, mert tartottam a maratontdl. Amikor vége
lett, megkaptuk az érmeket és az emléklapot.
Nagyon sajnaltam, hogy vége lett. De szamom-
ra ez egy csodalatos élmény volt. Beldk Zs6

Az Olimpia el6tt egyaltalan nem izgultam, csak
arossz id6tdl meg az es6tdl tartottam. Amikor
megérkeztiink, bepakoltunk a mobilhdzakba
és eldontottiik, hogy ki hol fog aludni. Az elsé
edz6napon még sok erd volt bennem, de a
masodik napon mar azt éreztem, hogy mindjart
elalszom. A va-

rosallamunkban

nagyon jo volt

a hangulat.

Kovdcs Bella

Reggel trom-
bitaszdra
ébredtlink,
reggeliztiink
és mentlink
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edzeni. Az elsd napi edzés nagyon j6 volt,
el8szdr tavolugrani mentiink. A tavolug-

ré edz@ egy elég katonas né. Elérkezett az
Olimpia napja, a sziil6k mar elég koran meg-
érkeztek, a nyitd ceremaonian énekeltiik,
magot vetettiink és faklyat gyujtottunk.
Azt tanultam magamrdl, hogy ha elhataro-
zom, akkor végig tudom csinalni. Heil Terka

A nyitd ceremdnia és a versenyek alatt
nagyon jol éreztem magam és arra gon-
doltam, hogy nem a gy&zelem fontos,
hanem a részvétel. Baumann Eszti

Nagyon elkeseredtiink Tébival, amikor meg-
tudtuk, hogy nem Delphibe keriiltiink, de

el tudtuk fogadni, és igy is jol éreztiik ma-
gunkat. Ha Gjra mennék Olimpidra, akkor is
Tébival mennék. Magamrdl pedig azt tanul-
tam, hogy nincs lehetetlen. Pdsztor Ivdn

A vonatut nagyon hosszu és unalmas volt.
Estefelé kihuztak, hogy ki melyik varosal-
lamba keriil, én Delphibe keriiltem. En azt
tanultam magamrdl, hogy legkdzelebb
haszndljak napkrémet. Es nem csinalnék
semmit masképp. Nagy-Hoppal Abel

A sz3llds nagyon
kulturdlt volt, de
reggel, amikor fel-
keltiink, nagyon
hideg volt, és
mozgott az egész
haz, ha valaki
megmozdult. Az
edzések nagyon



farasztdéak voltak,

de ki lehetett birni

Oket. Azt tanul-

tam, hogy sok

mindent meg tud-

tam csindlni, ami-

rél azt gondoltam,

hogy nem tudom

megcsindlni. A tar-

saimrdl azt tanul-

tam, hogy nagyon

kitartoak és segit8készek. Ugy gondolom, hogy
semmit nem csindlnék masképp. Kulcsdr Anna

A varosallamomban sok baratom lett, és
az edzd is jofej volt. Nem izgultam, mert
nem volt miért izgulni. Sok fdradtsagot
éreztem és 6romot. Kékessy Gdspdr

Az edzések elég farasztdak voltak, de nagyon
jok. Nagyon j6 hangulatban voltam végig. Dél-

utanonként volt kdzds jaték, az is nagyon jo volt.

Aztdn eljott az Olimpia napja. Mindenki fehérbe
volt 6ltdzve. Ott nagyon izgultam. Mdtyus Ferko

Ahogy szépen haladtunk az Ginnepnapig, egyre
jobban izgultam. A hangulatom egész j6 volt,
csak kicsit olyan érzésem volt, hogy nem fog
menni. De utdna mar, az Olimpia napjan ra-
jottem, értelmetlen izgulni. A prébak napjan,
reggel még nem voltam annyira felkésziilt az
Olimpidra, de amikor mar a nyité ceremdnidn
voltunk, rajottem, hogy menni fog. Biztattam
magamat, hogy ,,Zorka, menni fog!” Az volt a
legjobb dolog, hogy..., az TITOK! Nagy Zorka

Az Olimpidn harmadik lettem a maraton-
futdson. Nagyon j6 volt. Magamrdl azt

@

tanultam, hogy gyorsan és kitartéan tudok
futni. Talan azt vdltoztatnam meg, hogy
tobbet gyakoroljuk a gerelyhajitdst és a ta-
volugrést. Ezen kiviil semmit. Ori Juli

A harmadik napon, azaz az Olimpidn, mindenki
kihozta magabdl a legjobbat. Szerintem min-
den a lehet§ legjobban sikerdilt. Racsmdny Sdri

Izgultam, hogy holnap van az Olimpia, bar a hol-
nap sosem jon el, mert mindig ma van. De j6 lett
volna, ha tényleg nem j6n el. A diszkoszvetés
nagyon jol ment, nagyon messzire dobtam. Leg-
kozelebb jobban beosztanam az er6met és nem
valasztanék mds varosallamot. Kdpolnai Samu

Az Olimpia végén nagyon j6 volt tul-
lenni rajta. Molndr Szonja

Az Olimpia napjan jobban izgultam, mint el&tte.
Az Olimpia ISZONYATOSAN kimeritd volt!, de
szerintem j6 volt. Magamrdl azt tanultam,
hogy sok mindent kibirok, ha oda gyelek.

A tarsaim is elfaradtak, de 6k is birtak. A fel-
készlilést most ugy csindlndm, hogy jobban
dolgoznék és keményebben. Most mar tu-
dom, hogy milyen az Olimpia. Csete Marci
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Reneszdnsz epocha a 7. osztdlyban
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Az osztdly év elején kapott egy renes-
zansz személyiségekbdl All6 listat. Afe-
ladatazvolt,hogyaprilisraareneszansz
epochdra felkésziiljiink egy szdmunkra
szimpatikus hires mlivész, tudds vagy
esetleg egy meghatarozé jellem( ural-
kodé életérdl, munkajardl, par oldalas
Osszefoglaléban, és egy tizperces kise-
I6adasban. Aprilisban elkezdédtek az
el6addsok naponta harom el6addval.
Mikor a végére értiink, Gabor bacsi
bemutatta nekiink Simonyi Cilit, aki
gra kusként dolgozik. O segitett elkés-
ziteniazittlathaté portrékat.Agra kat
a valasztott személylinkrdl készitett
vazlatosarcképpel kezdtiik. Mikor ezzel
végeztiink, ésarajzot martokéletesnek
éreztiik, lindleumlapokra satiroztuk at
pasztellkrétaval. Ezek utdn megerds-
itettlikarajzotalindleumon, és elkezdt-
Uk kivésni a vonalakat. Ez a tervezéses
folyamat kortlbeldl harom napba telt.
Mikor idaig mindenki eljutott, meg-
kezdtiik az emberilink pontos hatteré-
nek a megtervezését, amihez az adott
hirességhezkapcsolédddidézeteket, fel-
fedezéseket, taldlmanyokat kerestiink.
Kozben kiilénb6zd szinli lenyomatokat
készitettiink alindleummetszetekbdl, s
amelyik szinkombindcid leginkabbiillett
a valasztott személylinkh6z, azt nyom-
tattuk le egy A3z-as lapra. Ezutan mar
csakazutolséfaziskovetkezett,aportré
hatterének végleges elkészitése. Volt,
aki még a hatteret is lindleummetszet-
tel oldotta meg. A rajz kériilbelil nyolc
nap alatt készilt el, és szerintem min-
denki elmondhatja a ml(ivérél, hogy
nem volt hidbavalé ez a folyamat. Az
egész munka nagyon jé hangulatban
telt, és szerintem nagyon élvezetes volt
a portré elkészitése.

Doma Samu
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A nyolcadik év

»Mint tudjuk, az els6 6ran dontenek a
gyerekek egy tanar sorsarél.” A 2009.
majusi iskolatjsag cikkébdl szarmazik ez a
mondat téled, az akkori tizennyolcadikos
Waldorf-diaktol. Hogy latod most? Rolad
hogyan dénto6tt az osztalyod?

Mindig féltem, hogy ez az interju még el6kerdil
egyszer. Azt gondolom, hogy egy osztalytanité
esetében ez a szabdly nem teljesen érvényes. Az
osztalytanitéhoz a gyerekek nagy bizalommal és
varakozassal érkeznek, onnan csak lefelé vezet
ut. Egy nyolcéves uton mindig vannak hulldam-
hegyek és hullamvélgyek, ezzel, azt gondolom,
mi sem voltunk masképp. Arrdl, hogy 8k hogyan
dontottek, Sket kell kérdezni, nekem nagy él-
mény volt veliik lenni.

Akkori terveidrél igy nyilatkoztal: ,,Feltett
2 e szandékom, hogy osztalytanité leszek
2010-t6l, hogy vissza tudjak adni valamit a
Waldorf-k6z6sségnek abbél, amit kaptam,
és a gyerekeknek megmutathassam, hogy
aziskolaj6 dolog, és nemkell utélni, sét...”
Szerinted sikeriilt megmutatni nekik,
hogy az iskola jé dolog?

Ezt megint 6k tudjdk jobban. Didkként az ember
hivatalbdl nem szeret iskoldba jarni, és ez igy van
jol. Szivesen beszélgetek majd veliik errdl 5-10
év mulva. Azt gondolom, nincs rossz dolguk a
didkoknak itt, az iskoldban, de nyilvén elfogult
vagyok. Remélem, vissza tudtam adni valamit az
osztalyomban a gyerekeknek és az iskoldnak ab-
bdl, amit itt kaptam.

So6s Andi képei, Csaszma Dani fordita-
3 ® sa, Soltész Emma naptdraizelit6t adnak
az osztaly évesmunkaibdl, és a februari
ifijUjsagban az egyes témakkal is megis-
merkedhettiink. Milyen célt fogalmaztal
meg magadnak erre az id6szakra, és mit
mondtal a gyerekeknek?

18

Galsai Zsoltot kérdeztiik

Azt a célt fogalmaztam meg, hogy segiteni és
kovetni tudjam a munkdjukat egész évben. Fo-
lyamatosan tisztdban legyenek azzal, hol kell
tartaniuk ebben a folyamatban. A munka év kdz-
ben zajlik, az el6addsok mar csak a hab a tortan.
Hatalmas élmény volt 8ket hallgatni, ritkan van
az embernek lehet8sége arra, hogy ennyiideig -
gyelni tudjon egy-egy gyermeket az osztalyabdl.
Nagyon élveztem az el8adasokat, nagyon biiszke
voltam rajuk.

Azt mondtam nekik, hogy prdbaljanak meg
olyan témat vdlasztani, amely igazan érdekli
Oket, hogy az évesmunka ne teher legyen, ha-
nem olyan feladat, amellyel szeretnek foglalkoz-
ni. Nyilvdn minden hataridés feladat egy ponton
tul teher lesz. Az el8addsokkal kapcsolatban
megbeszéltiik, hogyan lehet felépiteni és meny-
nyire fontos, hogy at legyen gondolva a tartal-
ma. Hidba egy alapos évesmunka, ha az el8adas
nincs pontosan kitalalva.

Nagyon izgalmas témak voltak, sokat tanultam
télik megint.

A nyolcadik év gazdag feledhetetlen ese-
4 e ményekben. Mire emlékszel még vissza
szivesen a nyolc évbol?

Nehéz kiemelni eseményeket. Az Olimpia min-
denképp olyan, amire nagyon szivesen emlék-
szem vissza. Nagyon vartam, amikor én voltam
otodikes, akkor volt az elsé Waldorf Olimpia
Magyarorszagon ‘96-ban. Ezenkivil az &sszes
osztdlykirdnduldst nagyon élveztem, a szinda-
rabokat, sorolhatnam. Nem beszélve azokrdl a
dolgokrdl, amelyeket f6oktatasokon éltiink meg
egyltt, ezeket nem is kezdem el felsorolni.



Mi jelentette szdmodra az osztdalytanitoi
e szerepben a legnagyobb kihivast? Mit csi-
nalndl masképp? Mivel vagy elégedett?

A legnagyobb kihivasokat az elején éltem meg.
Felvenni az els6 osztdly ritmusat, hangulatat,
nyelvét. Hogyan fegyelmez az ember kicsi osz-
tédlyban. A masik kihivas, hogy olyan sziilékkel
dolgoztam egyiitt, akik sokkal tapasztaltabbak
voltak gyereknevelésben — mivel nekem akkor
még nem volt gyerekem, és mégis én beszéltem
sokat a szil8in. Ezekkel kiizd6ttem magamban.

Biztos, hogy nagyon sok dolgot masképp csinal-
nék, nem tudok most konkrétumot mondani, de
a legtdbb epocha végén az ember tudja, hogy
kellett volna csinalni.

Az elsdé szdmu célom, amikor belekezdtem a
tanitasba, az volt, hogy egy j6 kdzdsséget tud-
jak teremteni az osztalybdl. Egy j6 kdzbsségbdl
tud az ember olyan képességeket elsajatitani,
amelyeket egész életén at tud hasznalni. Egy j6
k6z0sség megtapasztaldsa felébreszti az ember-
ben a vagyat, hogy megteremtse maga koriil a
kozosséget. Ez a legtobb Waldorf-didk sajatja.
Ezt fontosnak tartom, és azt gondolom, hogy ez
a 8. osztdly j6 kdzOsség, aminek nagyon orilok.
6 Waldorf-didk vagy, és Waldorf-tanar egy
e személyben. Hogy sikeriilt ezt a' két pers-
pektivat egymashoz integralnod magad-
ban? Erezted-e, hogy volt Waldorf-didk-
ként nagyobb elvéarassal vannak irantad,
pedig te kezd6 tanar vagy? Vagy inkabb
magabiztossagot adott a multad?

A Waldorf-didk benne van mindenkiben, aki Wal-
dorf-iskoldba jart anélkiil, hogy tudna. Abban a
pillanatban, hogy itt kezdtem tanitani, tanar let-
tem, ezt nehéz volt megszokni az elsd hetekben,
de hol van az mar. Nagyon halas vagyok az egyko-
ri tandraimnak, akik most kollégaim, vagy szil6k/
nagysziilék az osztdlyomban, hogy ez soha nem
okozott nehézséget. Ez f6képpen rajtuk mult.

Nagyobb elvdrast nem éreztem, nagyobb bi-
zalmat igen, és ez jdlesett. Magabiztossagot az
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adott, hogy nem tartottam soha attdl, hogy amit
gondolok az esetleg nem “waldorfos”, hiszen itt
ndttem fel, ezek szerint az irdnyvonalak szerint.
2011-ben Kovacs Tamas azt kérdezte téled
70 a Mi Gjsag? oldalain: ,,Miért akarsz tani-
tani?”. Az mondtad: ,,Van érzékem a gye-
rekekhez, és jol érzem magam koztiik.”
Eltelt nyolc év. Most is igy érzed? Ujrakez-
denéd egy év milva?

Akkor az interju ugy készilt, hogy én Anglidban
egy Camphillben voltam, és telefonon beszél-
tlink. Akkor ezt nem éreztem nagyképlinek,
most azt gondolom, nem az én tisztem eldén-
teni, hogy van-e érzékem a gyerekekhez. Azdta
tényleg sok minden tértént. Nagyon jol érzem
magam kozottiik, ez az osztdly olyan, mintha a
csalddom lenne, minden nap legaldbb két dérat
egyutt toltiink, ez sokszor tébb id8, mint ameny-
nyit a csalddommal toltok.

Azt hiszem, Ujrakezdeném, de szerencsére ezt
nem most kell eldontenem. Sok kiilsg kértilmény
van, amiket rendeznem kell ahhoz, hogy Ujra-
kezdhessem. Ha ujrakezdem, nagyon fura lesz
egy masik osztalyt [dtni-a padokban, ezt még
nem tudom elképzelni. A multkor azt dlmodtam,
hogy Sziil8it tartok, ahova nem jottek el a sziil6k
a mostani osztdlyombdl, viszont rengeteg isme-
retlen ember volt ott. Nagyon furcsan keltem.

8 Szabad éved kezdddik a nyaron. Tudod
e mar, mit fogsz csindlni?

Sok feladat 4ll el6ttem. Egy hazat épitlink Soly-
mdron, amelyet szeretnék befejezni. Van egy
asztalosm(ihely, amelyet a barataimmal Uze-
meltetiink, ott mindenképp szeretnék dolgozni.
Nagyon szeretnék minél tébb id6t a gyerekeim-
mel télteni. Vinni.a amat évoddba, meg elhoz-
ni, mert erre nagyon kevésszer volt alkalom az
elmult évben. Kdzben igyekszem minél jobban
eltavolodni az iskolatdl, hogy megérezzem, mi
az, ami hianyzik bel8le. Azt hiszem ez lesz a leg-
nehezebb.
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Shakespeare: Vizkereszt,
vagy banom is én
- a 8. osztdly eloadasaban

A nyolcadik év kiemelt eseményeinek zaroé feladata egy szindarab bemutatasa az isko-
la koz6ssége szamara. Az els6 az adventi koncert, a masodik az évesmunkak bemuta-
téja, és a harmadik a szindarab. Usztéke Mirat és Székely Marcit kérdeztiik.




a szabadiddben, és
ezek a jammelések
nagyon élvezetesek
voltak szamomra.

Mira: A nyolcadikos

projektek kozil nekem a

szindarab tetszett a legjob-

ban. Ugy gondolom, hogy renge-

teget dolgoztunk vele, és még igy is nyugodtak
maradtunk, bar voltak olyan pillanatok, amikor
teljesen Osszeomlott az egész csapat, de Ujra
tudtuk kezdeni.

Hogy éreztétek magatokat a sajat
megformalt karakteretek-
ben [ szerepetekben?

Mira: Viola és én sok
mindenben hasonli-

tunk. Csendesebb,
zarkdzottabb

tipusok vagyunk

(tobbnyire). Azono-

sulni tudtam ezzel

a szereppel. Nehéz

volt eleinte eljatszani,

mivel voltak olyan részek,
amiket vagy nem értettem,
vagy nehéz volt kihozni azt az
érzelmet, amit kellett volna, hogy mutassak.

Marci: Az én karakterem ugyebar a Feste ne-
vezetli bohdéc/humorista volt, aki valdjaban a
torténetben szerepld két nemesi haz kozott ci-
kdzik és mindenhonnan bezsebel egy kis pénzt
a munkajaért. Eleinte nagyon tetszett ez a sze-
rep, hiszen elég nagy kihivds és rdadasul még
elméletileg vicces is, de ez a

meglatasom a probak

alatt megvaltozott. Az

utolsd egy-két héten

mar minden egyes

poént olyan erdl-

tetettnek  érez-

tem, hogy kinosan

éreztem magam

a szinpadon. Ez

persze részben an-

nak is betudhatd,

Iskolai élet
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hogy eddigre mar annyiszor elmondtam
ugyanezeket a vicceket, hogy szamomra
kiégtek, eréltetetté valtak. Ennek tulajdo-
nitom azt is, hogy a végére mar nemcsak a
humordat untam meg, de az egész személyi-
ségét is kezdtem egyre ellenszenvesebbnek
tartani.

Az  osztalyk6zosségnek
mit adott szerintetek ez
a projekt?

Marci: Ugy gondolom,
hogy egy ilyen feladat
egyszerlien nem tud
nem hatniaz osztalyko-
z0sségre. Mivel az isko-
l[aban prébaltunk, ott
mindenki otthonosan
mozgott, ami sokszor a
fegyelem rovdsara is ment, sajnos. Az
osztalyt szerintem nagyon Osszerdzta
az, hogy szinte az egész napot egyiitt
toltottik, igy még az egyiitt toltott
nyolc év utdn is kozelebb kerdltiink
egymashoz. Igazabdl szdmomra olyan
érzés volt ez az utolsd egy hét, mint egy
osztdlykirdndulas, hiszen reggeltdl estig
egyltt voltunk, csak most még a végére vala-
mi produkcid is kertilt, amire bliszkék lehetiink.
Osszességében én nagyon élvez-
tem ezt az id6szakot, amig
a szindarabbal foglalkoz-
tunk, még annak elle-
nére is, hogy rengeteg
energiat és idot vett el.

Mira: Ugy gondolom,
hogy a nyolcadik
osztaly egy akadaly
atlépése, mivel minden
nyolcadik év sordn ezek
az események kozelebb
hozzdk az osztaly
tagjait egymashoz. Itt
alakul ki az a k6zds-
ség, amelyik jelen

lesz a kovetkezd 6t

év sordn, és mi atlép-
tik ezt az akadalyt.
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Miklésvar: az én kronikam

- Erdély, 10. osztaly

Az én krénikdmban sok remény volt, melyet a
srdcokba fektettem.

Az én krénikdmban volt egy gyonyorid domboldal
csodas gyogyfiivekkel. Uristen, mennyi kakukk-
fli! Pici szelid virag hatalmas erével. De hdnyasra
nem jo.

Az én krénikdmban lattam egy tehénpasztort,
aki a fuvon heverészve egy Kriterion kiaddsu
kényvet olvasgatott. Régi kiadas, 100 Ft. Arra
gondoltam, hogy biztosan Marquez. Verset nem
olvashat, nem megy a tehenekhez.

Az énkrénikdmban hajnalban a dombtet&rdl [atni
lehetett a kornyezé falvak fényeit, és a hegyeket,
melyek korbedlelték a volgyet. Kédbe burkoldz-
tak. Barmerre néztem, jdl Iattam a dohanyzdsra
kijelolt terlleteket. Meg mindenféle masra is ki-
jelolteket. Az ég@ cigi este latszik jol, amikor én
nem jarok arra. Pedig kevésbé latszanék.

Az én krénikdmban hdtradéltem a dombtetdn
egy szilvafa alatt, arab zenét hallgattam, néztem
az eget, és arra gondoltam, hogy mégsem Kkell
meginni a kéményes palinkat. Ez az egész igy t6-
kéletes, ahogy van. Semmit nem kell hozzatenni.
Tegyék hozza a sricok. Az is valami, hogy ener-
giat fektetnek a latszat fenntartdsaba.

Az én krdnikdmban kililtek a vénasszonyok a
padra, és idegen autdba (lt gyerekekrdl mesél-
tek. Egy Urdl meg egy lanyrdl. Meg haldlrdl is.
Anyad! Ott mashogy voltak a szavak, lehetett
ilyeneket mondani. Nem mindig van ez igy.
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Az én krénikdmban volt egy templomkert, ahol
a plaza-cip8t kénnyen tonkretette az 4sé. Egy
templomkert, ahol kéveket hordott sok miku-
tyankkolyke. Erés, szép szal legények Gtszekér-
nyi kdvet hordtak. Még lanyok is. Egy templom-
kert, ahol csdkannyal a kézben eszeveszett mdd
lehetett ventillalni. K6zben kdromkodni is szinte.
Beszélgetni Isten kertjében.

Az én krénikamban volt egy varkastély, melynek
pincéjében tancolni lehetett. Népzene, de nem
pont az én izlésem. Kristdlytisztara nevettem
magam, majdnem belehaltam. Jékedvd, vidam
torédés vett kérbe: az dreg zsidénak akkor va-
gyon j6 kedve... Mikor is? A helyiek f{ alatt kinal-
gattak a soért. Most nem lehet, 3lIni kell a sarat,
mondtak a mieink.

Az én krénikdmban az egész hetet a vizesés igé-
rete toltotte be. A varakozas. Ha templomba ja-
ras, akkor csakis igy: 1étran, mint Jakdéb, hétszer.
Kitartani az uton, nem megallni, nem visszafor-
dulni. Pedig a szembejév6k mondtak, nincs nyit-
va, mégis mentiink. Hiszen nekink nyitottak ki!
Er6sen meg kellett kapaszkodni a [étrafokokban,
mert kénnyen lezuhanhat az ember. Hét [étran
keresztll a megtisztulds felé, na, ez a valddi
templom! Létiink szent titka, mondana Laci Atya.
Igaz, az 6 temploma

se kutya, kertjét meg-

tisztitottuk, a vizeket

kivezettiik, a holtakat

feltdamasztottuk.

Az én krénikdmban
sok remény van még,
melyet a srdcokba
fektetek.

Szlics-Buzdsi Agota
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Szemelvények a 11. osztaly

Parzifal-epochajabodl

zok az emberek, akik értékes sziil6i mintat

latva néttek fel, bizonydra szeretnének ha-
sonlitani a felmend&ikre. Nem hidnyzott az éle-
tiikbdl sem az anya-, sem az apaszerep, volt gye-
rekszobajuk, raadasul nem is akdrmilyen, tényleg
ugy nevelték fel 8ket, ahogyan azt minden afrikai
arvanak is kivannank. Viszont a tokéletes sziil6k-

nek is vannak hibaik, kudarcaik, vajon atvessziik
ezeket?

De mi van akkor, ha hidnyzik egy gyermek életé-
bélaz egyik szlil6i szerep? Vegyliik Parzifal esetét.
Apja meghalt, nem ismerte, majd az édesanyja
meg akarta dvni sajat magatdl, mert jol tudta,
hogy a olyan lesz, mint férje volt. De miért lett
Parzifal hasonld, mint az apja, hiszen nem is is-
merte. Ugy hiszem, hogy az er8s, meghatérozé
tulajdonsagok genetikailag 6rokléddek. - Vita
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Van, amikor az ember érzi, j6 dolgot tett vagy
valasztott. Viszont sok esetben késébb kidertil,
hogy nem jél déntottiink. Ekkor nehéz helyzetbe
keriil az ember, f6leg, ha nagy sulya volt a dolog-
nak. Napokig is emészthet a dontés miatti rossz
érzés, vagy lelkiismeret-furdalds.

Velem is sokszor van olyan,
hogy olyat csindlok vagy mon-
dok, amit nem kellett volna,
nem szerettem volna, vagy
csak nem gondoltam at, csak
gyorsan cselekedtem. Ilyenkor
nagyonrossz érzés fog el, mert
vagy rosszul jovok ki egy hely-
zetbdl vagy kinosan. Mehetek
vissza bocsanatot kérni, és ez
sokszor nagyon nehéz. Ekkor
arra is szeretnék rajonni, mi is
lett volna, ha mashogy csina-
lom. A mdlton valé tépelddés
viszont nem nagyon visz el6re,
legfeljebb tovabb fenntartja a
bels6 kon iktust. Persze sziik-
ség van atgondolni a hibdin-
kat, hogy ne keriljiink megint
hasonlé helyzetbe, de meg kell
taldlni az egészséges egyen-
sulyt a tépelddés és a helyzet-
felismerés kozott. — Mark

Miutdn Parzifal odaadta a kardot Gawannak,
amit Amfortastdl kapott, Gawan ezt viszonozni
akarta. Biztos nagyon halds volt, és ugy érezte,
neki is illene adni valamit. Adhatott volna a var
kapujaban Ul6 arusok portékaibdl, hiszen azok
csodalatos dolgok voltak. O mégis a varat akarta
odaadni, amit most szabaditott meg egy atoktdl,
és csak most lett az 6vé. Ez akkor is tllzasnak ti-
nik, ha az életét kdszénheti Parzifalnak. Egy ilyen
nagy és értékes dolgot kinek adsz oda? Bar az a
nagy dolog, ha megosztod valakivel azt, amid van.



Aj6 kapcsolatok is azon alapulnak, hogy megosz-
tasz-e a paroddal mindent, és nem pedig minden-
féle hiilyeséget veszel neki. Nem azzal mutatod
ki, mennyire szeretsz valakit, hogy minél tobb és
draga dologgal leped meg. Sajnos sokan ezt hi-
szik, hogy amikor elhanyagoljak a masikat vagy
meglitik a parjukat, utdna valami draga ajandék-
kal mindent elsimithatnak. — Blanka

Gawanban megvolt az az érettség, hogy sajat
itéleti 6sztoneit felilirja, és hogy Parzifalban ne
csak a kihivé lovagot lassa, és Orgelusében ne
csak az dntelt, gonosz harpiat.

Ennél még nehezebb eset, ha sajat magunkat
zérjuk egy skatulydba. Es meg vagyunk réla bi-
zonyosodva, hogy mi az, ami nekiink vald, és mi
az, amihez hozza sem kéne fognunk, mert tgy-
sem sikerdl. Itt ismét el kéne vetniink korabbi ta-
pasztalatainkat és engedni magunkat megujulni.
Lehet, hogy rajoviink, hogy mégis sikeresek va-
gyunk abban, amirél korabban azt hittiik, hogy
esélytelen. ,,Legyél 6Gnmagad” — mondja ezernyi
motivacids szoveg, de azt is észben kell tartani,
hogy ne ragaszkodj kényszeresen, ahhoz, hogy
»,magad” legyél, mert nem biztos, hogy te valé-
ban csak az vagy. — Bazsi

@

Mindennek helyszine a pompas la-
koma, ahol Parzifal észleli, hogy a
var ura komoly kinok k&z6tt szen-
ved. Ebbdl tudattalanja villdmgyors
kovetkeztetést von le. Meg kell tu-
dakolnia a probléma forrasat és ké-
pességeihez mérten enyhitenie azt.
Am a mesterétél tanult leckék éva-
tossagra intik, hiszen koztudott,
hogy nem illik tolakodd kérdések-
kel zaklatni vendéglatojat.

Ez egy dltaldnosan elfogadott vi-
selkedési forma, melyet a tébbség
napi szinten alkalmaz. Senki sem
tesz fel keresztkérdéseket egy idds
néninek gyermeteg jardsardl, vagy
abolti eladénak az alacsony bérezé-
sérél. Mindenkinek joga van diszk-
réten kezelni sajat problémait, és
kedve szerint megosztani azokat.
A tarsadalomtdl atvett etikett sar-
kalatos pontja ez, amit a tudatos
intellektualitds diktal, felilirva 6szténés megér-
zéseinket.
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Evesmunkdk - 12. osztaly

Madjus 13-24-ig bemutattdk a tizenkettedikesek a Waldorf-iskolai éviiket zaré munkdjukat. Nagy
élmény ezeken az el6addsokon részt venni. Ldtni, mennyit vdltoztak a tizenkét év alatt a gyere-
kek. A kiilonféle témdk pedig lehet8séget kindlnak arra, hogy tjabb és ujabb kérdéseket fogal-
mazzunk meg magunknak a vildgrél, az életiinkrél.

Palumby Lora Hanna: Fél-elem

A félelemmel, ennek hatdsaival, illetve sajat félel-
meimnek realizaldsaval dolgoztam

Ulicska Sara Kata: Gatlasaink és azok felolda-
sa a mindennapi életben és a szinészetben

Az év soran a gatldsossaggal, annak a kialakula-
saval és feloldasdaval foglalkoztam, valamint szi-
nészekkel beszélgettem arrdl, hogy 6k hogyan
birkéznak meg a szakmajukban a gatldsossdg
okozta nehézségekkel

Seller Lola: Egy képregény készitése

Egy képregény elkészitése sordn szerzett tapasz-
talataim

Nagy Lili Borbdla: Betiikbe zdrt személyiség

Evesmunkdm alatt megismerkedtem a grafolé-
gia alapjaival, a kéziras elemzésével

Kékessy Johannes: Vallds és tudomadny

»A tudomany vallds nélkil santa, a vallds tudo-
many nélkil vak “

Szira Mark lvan:
Keep your heads up citizens! Megéri!!

Egy élhetdbb vdrosrész kialakitdsanak tervei,
a Rakdczi Ut egyes éplileteinek bemutatasa

Horvath Adél: A mese

Evesmunkdm sordn a harmadikosoknak tartott
meseterdpids foglalkozdsaim és egy mesekdnyv
megirasan keresztil ismertem meg a mesék vila-
gat

Sinay Domonkos:
Kérnyezetvédelem-hulladékkezelés
-Ujrahasznositds

A koérnyezetszennyezettség mint globalis prob-
[éma, ezekre megolddsok, hulladékkezelés, Ujra-
hasznositds Magyarorszagon
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Rieth Tamads: YouTube és videokészités

Videdkat készitettem és szerkesztettem azzal a
céllal, hogy feltdltsem ket a YouTube-ra.

Kepes Anna Gabriella: Megerdsitéses tanulds

Mashogy tanul egy algoritmus, mint egy kutya?
vagy mint egy ember? Kiilénbségeket, hasonlé-
sagokat és érdekességeket jartam kérbe az éves-
munkdm kapcsan

Doma Botond Bertalan: Street Workout

A sajattestsullyos edzéssel és a tudatos sporto-
ldssal foglalkoztam az évben. M{ivészi munkamul
egy Street Workout parkot készitek!

Baldzs Borbala Katalin:
Kiilénleges igényii emberek

Fogyatékos emberek mindennapjait gyeltem
meg amunkam soran Milyen nehézségekkel kiiz-
denek és mit tehetlink értik?

Usztéke Aisa: Jobb és bal agyféltekés
rajzolds és a 3D-s rajzolas

A jobb agyféltekés rajzolassal foglalkoztam egy
éven keresztll Megvizsgaltam a jobb és a bal
agyféltekének a kiilonbségeit és mind két agyfél-
teke rajzoldsat Emellett kitértem a 3D-s rajzolas-
rais

Badrczy Aliz: Kérnyezettudatos épitkezés

Hogyan lesz megoldhaté a jovben a lakhatas?
Passziv és kis alapteriiletl hazak el6nyei és hat-
ranyai

Csérgé Akos: A tudatos dlmodads

A tudatos almodas az almodas egy fajtdja, mely-
nél az alvd személy tisztdban van tudatallapota-
val, felismeri, hogy épp almodik, és jartassagatdl
fliggben az dlom barmely elemét befolydsolhatja
vagy meghatarozhatja



Lérincz Lajos Péter: Séta a Gellért-hegyen

Egy olyan szabaduldszobdt csindltam, amit a va-
rosban sétdlva kell megoldani A feladatok meg-
fejtése visz tovdbb az egyik dllomasrél a masikra

Balog Rozi Réka: Ut egy jobb élet felé

Magyarorszagon él6 menekiiltekkel foglalkoz-
tam a munkdm soran, interjukat készitettem és
programokon vettem részt veliik Megprobal-
tam atlatni a migracids folyamatokat kiilénb6z6
szempontok alapjan. Valamint mlvészi munka-
ként torténeteket irtam menekiiltek tapasztala-
tairdl

Csdszdr Hunor Attila:

Karate, a harc miivészete

Az évesmunkam sordn a karatéval foglalkoz-
tam. Megnéztem mint harcmiivészet és mint
versenysport, illetve hogy miben kiilonbézik a
kiizd&sportoktdl.

Schleuning llian Daniel:
Ut a homeopdtia megismeréséhez

Az év soran a homeopdtia alapmikddését dol-
goztam fel, és prébdltam gyakorlatban olyan
szintre vinni a tuddsomat, hogy egyszer(bb ese-
tekben képes legyek a gydgyitdsnak ezt a mdd-
jat elérni, illetve elérhetévé tenni.

Troll Veronika: Eurdpa izei

Evesmunkdm egy fotdkkal illusztrdlt szakacs-
konyv elkészitése, melynek cime Eurdpa izei
365 napon at féztem 48 orszag 181 receptjét, és
kutattam Eurépa népeinek gasztrotorténelmét

Pintér Anna Sdra:
A ruhaipar sétét oldala és a fenntarthatésag

Aruhaipar emberjogi, kérnyezetvédelmi hatdsa-
ival, illetve a fogyasztdi tdrsadalommal és a tex-
til-Gjrahasznositdssal foglalkoztam

Incze Klara Rebeka:
A maszkok vilaga - vilagok maszkja

A munkam soran a szinhdzi maszkok torténeté-
vel és elkészitésével foglalkoztam A Végtelen
torténet ciml konyvbdél almodtam meg szerep-
6k maszkjat.

@

Tass Ida Veronika:
A 20. szazad divatevolticidja

A ndi divat véltozasa a 20. szdzad sordn
Bazsik Maté: Amatorfutas

Evesmunkdm soran az amatdrfutas mibenlétével
foglalkoztam, és kiilénb6z6 amatérfutd-verse-
nyekre jartam, és ezekrdl irtam egy blogot. Az
itt szerzett tapasztalatok alapjan rendeztem egy
futdversenyt a fels@s didkok szamara.

Lukacs Andras: Jovokutatas

Munkdm sordn azt kutattam, miként fogja a
technoldgia, f6ként a mesterséges intelligencia
fejlédése befolydsolni a munkaerdpiacot. Végiil
pedig, hogy a valtozasok sokasaganak milyen ha-
tasalesz a tarsadalomra

Puglisi Leone Emanuel: Privacy
Mi a Privacy és hogyan védjiik meg?
Koreny Mihaly: A biciklitarolo

Evesmunkdmnak egy biciklitarolét épitettem, ki-
egészitésképp biciklis turdkat irtam hozza

Ferenczi Lili Sziménia:
A miivészet mint terdpia

A mUvészetterapidval valé megismerkedés sajat
élményeken keresztil is és az autizmussal él8k
dltal haszndlt nonverbalis terdpia bemutatasa

Biré Abraham Maté: Természetfotdzds

Természetfotdkat készitettem, illetve prébdltam
tudatositani magamban a kapcsolatomat a ter-
mészettel, az akkor atélt élményeket

Horvath Botond: A zenekarom: Lazur

Szeptemberben hoztam Iétre a Lazur nevd
egyuttest, akikkel azdta volt egy koncertiink, il-
letve egy live studio sessionunk Munkam sordn
a zeneirast, illetve az egylttes miikodését bon-
colgattam

Kovdcs Kende Csaba: Pancélkovacsolas

Alemezvértek és pancélok fejlédése Eurépaban.
A sajat mellvértem elkészitése
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Oda a haromlabu kutydhoz

Bercinek hivjak ezt a jészagot,
kérbejarnd az egész vilagot
Egy baj van ezzel a kutyussal,
nincs kibékiilve az autdsokkal
Régen tortént mar az eset,
hogy szegény bloki autd ald esett
Jéban van 6 kicsikkel-nagyokkal,
tehenekkel, szamarral, juhokkal
Egy allatot nem bir a tanyan,
ki lehet az? A macska talan?
Egeret keres a szénakazalban,
pedig a Mdni flirdszti tejben-vajban
Budapest és Legénd kozo6tt ingazik,
mert itt a tanyan 6 télen megfazik.
Ne gancsold ki az elsd [abat,
és ne is dobald macskaval az arvat
De varjunk csak, mitdl is lesz ez 6da?
Attdl, hogy csupa szépet irunk réla
Megmondom kerek-perec,
szerelmiink 6rok Veled!

Kinga, Hanna, Virdg, Anti, Andrds, Agoston, Almos
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Kovdcs Aron:

Zene a gyakran heverok szamara

Ha az ember arra ébred, hogy bedurrant a dereka,
netan nincs levegdje, lesantult, vagy éppen a friss
miitét helyét kell patyolgatni, 6hatatlanul is kény-
telen felmérni Gj helyzetét. Az teljesen biztos,
hogy egy id6re az agyat kell tartézkodasi helynek
tekinteni, ami két nap utan meglehet6sen unal-
mas és f6lottébb lelombozé tud lenni. Ilyenkor
kezdédik az idegtépé nyliglodés, aminek forrasa
mindig ugyanaz a feltett vagy fel nem tett kérdés:
mit kezdjek magammal? Mar megettiik az 6sszes
gylimolcsot és kekszet, amivel elkényeztettek, és
egyre nagyobb sillyal borul rank az unalom.

A megvaltdst a harmadik nap hozza el, amikor
jobb esetben az orvos megengedi az agy elhagya-
sdt, rosszabb esetben még mindig fekidni kell,
ellenben felfedezziik ismét, hogy a telefonnal

nem csak szmajlit lehet kiildeni, hanem zenehall-
gatasra is egyarant alkalmas Igen dm, de most a
b&ségzavar okoz komoly fennakadést. A tizenhat
gigas memdriakdrtydnkat ugyan néhdny hdnap-
pal ezel6tt fullra tomtik zenével, de a negyven
mappat most hidba porgetjik végig tizedszerre,
nem taldljuk azt az egyetlent, ami passzolna a han-
gulatunkhoz, meg a kinti id6jarashoz.

Idén sikertilt ezt a kort parszor lefutnom, és a vége
mindig az volt, hogy unalmasak a zenéim, évek 6ta
ugyanazt hallgatom, nincs semmilyen megujulas,
minden el6addn vastagon &Il a por, dohszagu
egylittesek prébalnak kegyeimbe férkézni, siker-
telendil Olyan szdm is volt, amit soha nem hall-
gattam meg azdta, hogy felraktam. El6szor arra
gondoltam, hogy ezeket a zenéket kellene meg-
hallgatni, hiszen mégiscsak volt oka annak, hogy

anno felraktam &ket. igy indultam el egy felfede-
z6 Uton, de nem jutottam messzire, mert az elsét
ismét kihagytam, a masodiknal pedig leragadtam

Gaby Moreno szamdt eddig valami miatt nem
voltam hajlandé meghallgatni, de most a tudatos-
sag foglyaként végighallgatva ra kellett jonnoém,
hogy a Nostalgia cim( dal eddig méltatlanul lett
a tovdbbporgetés dldozata. Mert elképesztden
jol szdl, féleg nagy fiilesben. Mindig szerettem
azokat az énekesndket, akik hangszeres tudassal
is rendelkeznek, ez persze az elsé meghallgatas
utan nem koérvonalazddott, de az elsd youtube-os
kivancsiskodas utan egyértelmdvé vdlt, hogy az al-
talam nagyon szeretett Katie Melua, Norah Jones,
Tori Amos, Regina Spector mellé immadron teljes
joggal sorakozott fel a Guatemaldbdl érkezé nem-

csak énekes, hanem egyben gitaros Gaby Moreno
A ma mdr Grammy-dijas dalszerzd Morendrdl ha-
mar kidertilt, hogy egyarant énekel angol és spa-
nyol nyelven, els6 albuma, a “Still the Unknown”
tiz évvel ezelStt jelent meg, és azdta toretlen a
szerz8i aktivitasa. Persze ekkor mar nagyon érde-
kelt, hogy midta hdnyédhat ndlam a nemrég fel-
fedezett dala. A “Nostalgia” hétéves, ezek szerint
van esély arra, hogy viszonylag régéta meghallga-
tas nélkil teszem-veszem, pakolom jobbra-balra,
mig aztan par hete hdl’ istennek végre megszo-
lalhatott Végighallgatva azdta pér albumot, ra-
jottem, hogy ha van egydltaldn Moreno-stilus, az
egyediil a blues és a latin zene ligyes keverésében
jelentkezik, mert a dalok annyira mas-mas jelleg-
ek, hogy az embernek eszébe sem jut elemezgetni
Oket, csak hallgatni akarja azokat. Van is miért.
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Kvartett

Megkérdeztik...

Egy kbzéptagozatos didk,
egy gimnazista, egy szlil6,
egy tandr, és négy kérdés, 3. Része a spiritualitas az életednek?

e e o Ha igen, hogyan? Ha nem, miért nem?
4. Milyen koriilmények k6zo6tt tudsz
koncentraltan tanulni (iskolaban, otthon)?

7z 0 7 7 I
altalad kitalalt témaban), akkor milyenen indu

Vamosi Bendegtiz

mit sportnak, és akik ezt sport név alatt (izik, azok csak elhitetik ma-
csak szamitdgépes jatékokat jatszanak nagyon sokat. Igaz, hogy
agok is, de ez szerintem egydltaldn nem sport, csak becsapds.

ha indulnom kéne valamilyen versenyen, akkor a fagottver-
agott- és oboaversenyenindultam is, és elég j6 eredmény-
és jO érzés befejezéskor j6 eredményt elérni.

bban szeretem a megmagyarazhatd és kézzelfoghatd

agyon nehéz. De szerintem (gy a legkdnnyebb, ha a
oni tanulds az egészen mas. A legfontosabb, hogy a
aa gyelmiinket a tanuldsrdl, ezenkiviil én be szok-
a flizetemet megvilagité lampdén kivil minden mast

Beyer-Doczy Jakab

aton semmi bajom nem lenne vele, hiszen ha valaki jé
rsenyezhetne ugyanigy, mint mondjuk egy focista, aki
jo, miért ne élhetne meg beldle? Lehet, hogy a szemnek
(vagy kovérek és szakallasok), és feltehetdleg nem lesz-
an, de ez mar a sajat dontésiik, és ha valakinek ez teljesen
sok gyerek nézi ezeket a ,,sportoldkat” pl. a youtube-on, és
3k. Marpedig kévetendd példanak azért nem nevezném ezt az

ndulnék semmilyen versenyen. Ha pedig esetleg mégis, akkor valami
az Osszes tobbi jatékban nagyon rossz vagyok. Tébbnyire azért hivnak a
ani, mert 6k még velem a csapatban is tudnak nyerni, és szeretnek réhégni azon, hogy
mondjuk véletlenl felrobbantom magam...

3. Nos valamennyire igen. Az a baj, hogy képtelen vagyok akdr egy pillanatra is nem csinalni sem-
mit, tehat ha épp nincs dolgom, vagy a hajamat tépem, vagy kérbe-kérbe jarkalok, vagy pedig jat-
szom a telefonomon. Es mivel elég gyakran eléfordul, hogy egy-egy percre vagy fél drara nincs
mit csindlnom, elég gyakran jatszom a telefonomon. Ennek kdszonhet8en kicsit fliggd vagyok,
és ha mondijuk, lemertilék van, hogy nem tudok mit csindlni (na meg kitépem az Gsszes hajam).




4. Korilbeliil semennyire. De sosem tudtam, tgyhogy ezt nem ajatékokra fogndm. Egy atlagos érén
legfeljebb 2 percig tudok gyelni, aztdn vagy ramszdlnak, vagy par perc mulva észreveszem, hogy
fogalmam sincs, mirél van szd, és megint gyelek két percig... vagy felébredek. Persze ez csak azt
mutatja, hogy a koncentracios képességeim eleve nem voltak jok, de ez nem jelenti azt, hogy a jaté-
kok nem rontottak a helyzeten. Valdszin(ileg tovdbb rontottak rajta.

1. Valamit jelent, hogy utana kellett néznem, jora asszocidlok-e az “e-sport” kifejezés kapcsan. Nyil-
van nagyon sok mindent lehet sportként (izni, a [ényeg, hogy a hatdrainkat feszegetve, nehézségeket
tlirve és els6sorban magunkkal mérkdézve tréningezziink, hogyan tudunk ujra meg djra gy6zelmet
aratni gyengeségeink felett.

Hétkoznapi értelemben errdl leginkabb a  zikai eréfeszités jut az eszembe, bar tudom, hogy a sakk
is sportnak mindsdil.

Az is elgondolkodtatd, hogy a versenysportok mérkézéseit elvétve illetném a “sportszer(i” jelz&vel.
Valdszintileg nem azon mudilik, mit csinal az ember, hanem azon, hogyan (akdrcsak a mivészet eseté-
ben).

2. Csak a baratsagos versenyt szeretem, amely nem a masik eltiprasara torekszik, hanem a k6z6s
jatékra. llyet viszont barmiben, barmikor el tudok képzelni a szinyogcsipés gylijtésétdl kezdve a kek-
szevésig, csak jol szérakozzunk.

3. Erréla kdvetkezdt taldltam: “A spiritualis ember vallja, hogy élete nem 6nmagaért vald - nem 6n-
célu, hanem egy magasabb szint(l rendet, célt és értelmet szolgdl.”

Ha ezt a célt és értelmet nem akarjuk konkrétabban meghatarozni, akkor a spiritualitast vallalom.

A tudomdny sosem ad valaszt hasonldan komoly kérdésekre, csak hasznalhatdé formaban fogalmaz
meg jelenségeket.
Erre a kedye
- Mié

ségeknek, hogy pl. az elejtett dolgok leesnek.

Osszpontositanom:

gsa) altalaban tarsasagban, hangos zaj,
cikk értelmezéséhez vagy pl. versirds-
pihennem kell, kiildnben nem jutok

S

Tiszavdri Agnes
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Konyvtarisznya v

Roderick Gordon:

Spiral cimi regényének

részlete

(forditotta: CsGszma Daniel)

Miutan Chester fel6lt6zott és kilépett a halészobajabdl, végigment a hallon hosszu 1épéseket téve,
hogy lazitson a [dbain. Kettét koppantott Will ajtajan, ahogy elment mellette, tudatva bardtjaval, 6
mar felkelt, de vélaszra nem vart A féldszinten nem volt jele annak, hogy valaki mér jart arra, Parry
dolgozdszobdjénak ajtaja gondosan zdrva volt, mint mindig. Chester elid6zo6tt elStte egy kicsit, most
az egyszer a nyomtaté nem miikodott, és egy hangot sem hallott bentrdl. Kinyitotta a nappali ajtajat
és belépett. Meleg volt a kandalléban lobog¢ tliztdl, amelyikkel szemben, egy kockds utazdszdnye-
gen keresztbe tett Iabbal tilt Mrs. Burrows.

A szeme csukva volt, az arca lresnek tlint, és noha hallania kellett, hogy Chester bejon, nem
mondott semmit. A U nem tudta, mitévé legyen; szdljon, hogy ott van és kockdaztassa azt, hogy
megzavarja, vagy egyszerlien csak osonjon ki a szobabdl, és hagyja magara?

Egy pu andsra 0sszerezzent, mogotte Will ugrott le az utolsé Iépcséfokokon.

— Kordn keltél - jelentette be Chesternek hangosan - Fogadok, hogy — elhalkult, amikor Chester
a szdja elé emelte ujjat, és Mrs. Burrowsra mutatott.

- Minden rendben — mondta Will — Csak medital Minden reggel szokott
- Hall minket? — kérdezte Chester még mindig halkan beszélve
Will véllat vont — Azt hiszem, de ha akar, akkor transzban tud maradni

Noha Mrs. Burrows szemei zarva voltak, és olyannak tlint, mint aki még csak nem is 1élegzik, az all-
kapcsa hirtelen kinyilt. Hidegnek tin6 leveg6 aradt a szajabdl. A szobaban levd magas hémérséklet
ellenére par pillanatra pdra kezdett lebegni kifejezéstelen arca elétt.

- Ezt hogy csindlja? — suttogta Chester

- Nem t’'om - valaszolt Will oda se hederitve. Jobban izgattak a gyomrabdl érkez6 morgé
hangok A bejdrat felé pillantott a valla fol6tt
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Konyvtarisznya

- Nem érzem azillatat annak, hogy barmiis késziilne a konyhaban Farkaséhes vagyok Mit meg

nem adnék Parry egyik siiltjéért!

Chester komoran megrazta a fejét. — Azt hiszem, nincs szerencsénk ezen a téren. Tul elfoglalt

ahhoz, hogy f6zz6n. Valami egész biztosan folyik itt.

- A hirek szerint nem - mondta Will. EI8z8 este prébdltak valamit kideriteni, de kudarcot
vallottak. RAmutatott a nappali sarkdban [évd tabldra. - Talan nekiink sem lesz ma kommandadiskola.

Amellett, hogy a Ukat edzésre batoritotta, Parry mindent megtett azért is, hogy elméjiiket
is frissen tartsa azzal, hogy minden reggel érdkat tartott nekik. Atadta a dknak azt, amihez a leg-
jobban értett, tehat némileg furcsa drdkat: térképolvasd, katonai taktikai és hadmdveletekrdl sz6l6é

oktatdst kaptak

- Uttorlaszok és tiizblokkol6 teriiletek — idézte fel Chester, mit mondott Parry a csapdaelméletrél.

— Nekem a harckocsivezetés technikdja volt a kedvencem — mosolygott Will — Ez az, amit nem

tanitottak az iskoldnkban High eldben.

Chester elgondolkodott egy pillanatra — Csak gondolj bele, hany érat hagytunk ki tavaly
Egy orokkévaldsagnak tiinik. Alig emlékszem valamire..., kivéve arra a kis szemét

Speedre, akit jol helyretettiink

- Még mindig azon csodalkozom, hogy Parry rank
bizta szeretett Land Roverét — folytatta Will, nem iga-
zan gyelve baratjara. - Tényleg azt gondoltam, hogy
fel fog borulni, amikor lefulladtam vele a lejt6n — Ches-
ter egy kuncogdssal tért vissza a jelenbe -Ja Es nem
volt tul boldog, amikor letdrtem a visszapillantd tiikrét
egy fanak ltkozve, ugye?

- Nem kifejezetten — erdsitette meg Parry az aj-
tébdl Chester félénken nézett rd, mikézben az oreg-
ember folytatta — Attdl félek, ma reggel nektek kell
gondoskodnotok magatokrdl Uk. Egész éjszaka fent
voltam, és elemeztem a helyzetet

- Szdval a styxek azok? — kérdezte Will

- Minden jel rdjuk vall Haigazam van, most kezd-
ték ténykedésiik masodik fazisat — rancolta 6ssze Par-
ry a homlokdt — Még mindig nem értem, hogy mi volt
az a két hénapos kihagyas, miutdn a frontdlis tamada-
sokkal zlirzavart keltettek a belvarosban.

— De a legutdbbi események komolyak?
- kérdezte Will Parry bélinott — Es &t-
kozottul jol kitervelték
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ifjUjsag - Palyazat
2018/2019

Levegé voltazi Ujsag fotépalyazatanak a témaja, az irodal-
mi és illusztraciés palydzatnak pedig: A csodatévd forrds.

A fotdépalydzatra bekildétt anyagokbdl lathattok itt egy
montdzst Kdszonjik a részvételeteket, gratuldlunk az al-
kotdsaitokhoz!

Palumby Mihdly

Hujber Benedek

Darabos Olivér

Mih&lcz Agoston

Agus Lili

Szanté Domonkos



Legény- és
Leany-=bariang,
Kémény sziklak

Programajanlé

nézni a kis zugokba is Mindkét barlangban va-
sajtéval vannak lezdrva azok a részek, ahova mar
veszélyes lenne bemenni A kék jelzés vezet a
Legény-barlanghoz, mig a piros a Leany-barlang-
hoz Amikor végignéztétek a barlangokat, men-
jetek vissza a piros sdv jelzésre Itt megint egy
kicsit felfelé kell menni, de megéri Egy kilométer
mulva eléritek a z6ld kereszt jelzést Itt fordulja-
tok balra, majd 400 méter mulva, a z6ld harom-
sz0g jelzésen menjetek ki a Kémény-sziklara A
szirteknél fokozott gyelem sziikséges. J6 id6-
ben mindenképpen érdemes kililni a szikldkra,
mert nagyszer(i panordma nyilik Klastrompusz-
tdra és a kérnyezd hegyekre. Akik gyelmesek,
azok a barlangok kérnyékét is lathatjak Miutdn
kipihentétek magatokat, vissza kell menni a zéld
kereszt jelzésre, majd balra kanyarodva menjetek
tovabb a sarga sdv jelzésig Ez az (t mar vissza-
vezet Klastrompusztdra A kirandulds utan érde-
mes megnézni a kolostor romjait is A kapu min-
dig nyitva van, barmikor be lehet menni

Szivesen ajanlom ezt a turat akar kisebb gyere-
kekkel is, mert a latvanyos pontok koz6tt nem
kell nagyon nagy utat megtenni, az it dsszesen
kb. 5 km. Abarlangokhoz felvezetd intenziv emel-
kedé6 jelenthet nehézséget, de a barlangok miatt
mindenképpen megéri A Kémény-szikla pedig a
Pilis kilatédpontjai kozll az egyik kedvencem

Kalandra fel, irany a Legény-, Leany-barlang

és a Kémény-szikla! . o
Lérinczné Dedk Eszter
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